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Historie manzelského a rodinného poradenstvi v Ji-
hlavé se datuje od roku 1982. V zari 1982 byla za-
hajena c¢innost organizace pod nazvem Manzelska
a predmanzelskd poradna a byla souc¢asti OUSS
(okresni Ustav socialnich sluzeb). Provoz tohoto
prakopnického pracovisté zajistovaly pouze dvé
interni pracovnice — PhDr. Eva Pdlkrabkova a Jana
Lalova. | prostorové zazemi poradny bylo zpocatku
minimalnf, teprve postupem c¢asu se podarilo pro
¢innost poradny ziskat i druhou mistnost v tehdej-

Sich prostorach na adrese ulici Brtnicka 3 v Jihlavé.

Postupné se darilo rozsirovat nabidku ¢innosti po-
radny diky spolupréci s externimi odborniky. Jesté
béhem prvnich deseti let, na jare roku 1988, se po-

darilo prestéhovat Manzelskou a predmanzelskou



poradnu do |épe vyhovujicich prostor — do objektu Domu s pecovatelskou sluzbou, na ulici Brt-

nickad 15 (zde méla v prizemi k dispozici 5 mistnostf).

Svou prvni dekadu zavrsila Manzelska a predmanzelska poradna Jihlava 1. ¢ervence 1992 kom-
pletni transformaci. Ziskala pravni subjektivitu se zrizovatelskou funkci Okresnfho Gradu v Jihlavé

a novy nazev: Psychocentrum Jihlava — manzelska a rodinna poradna (dale jen Psychocentrum).

Z velké casti byla prace psychologti zamérena na prdci s nezletilgmi pdry, budoucimi rodici.
Poradna se také zamérovala na manzelstoi ohroZzené rozoratem, na Upraou vzdjemngch oztahd
rozoedenych rodicd a jejich déti, na mezigeneracni vztahy o rodindch a na pomoc obcanam

o krizovych situacich. Jiz od zacdtku své existence se poradna vénoovala i NRP.

Béhem osmdesatych let se do c¢innosti poradny zapojila fada odbornik@ napri¢ rdznymi profe-
semi: kromé psychologt i klini¢ti psychologové, psychiatri, sexuologové, gynekologové, pravnici.

V tomto obdobi zajistovaly administrationi chod organizace 2 pracoonice.

1982 | 1983 | 1984 | 1985 | 1986 | 1987 | 1988 | 1989 | 1990 | 1991 | 1992
Pocet novych piipadd 30 147 221 222 228 232 232 206 230 207 275
Pocet konzultaci 117 586 969 953 | 1052 | 1011 | 1056 914 | 1112 991 | 1328




Vyrazné pozitivni zménou, kterda umoznila a urcila rozvoj poradny v poloviné dalsiho desetilet;,
bylo od 1. kvétna 1997 premisténi do samostatné budovy na adrese Pod Prikopem 4, kde jih-
lavské Psychocentrum sidli dodnes. Poloha v klidnéjsi, a pritom od centra Jihlavy nedaleko vzda-
lené lokalité, byla dobrym zékladem pro snadné€jsi dostupnost vsem klient&m. Od kvétna 1997
Psychocentrum v Jihlave pokracovalo ve své ¢innosti v novych a pro klienty i pracovniky ve vice

vyhovujicich podminkach, coz nasledné prispélo k poskytovani kvalitnich sluzeb v socialni oblasti.

Poradna pomdhala klientdm odstranooat priciny, které oedly k naruseni jejich rodinngch, man-
Zelskych, partnerskych ¢i mezilidskgch oztahl i vztahu k sobe samému, hledala s nimi ogcho-
diska a reseni jejich problému atd. | o této dekade se poradna vénovala oblasti NRP — probihala

psychologickd oysetreni zadateld o NRP.

| béhem druhé dekady se postupné rozsiroval okruh internich pracovnikd — psychologt a zapo-

jeni byli nadéale psychiatri a sexuolog, za podpory 3 administrationich pracoonic.

1992 | 1993 | 1994 | 1995 | 1996 | 1997 | 1998 | 1999 | 2000 | 2001 | 2002
Pocet novych pripadd 275 312 290 292 313 289 333 258 332 408 359
Pocet konzultaci 1328 | 1491 | 2053 | 1760 | 1637 | 1612 | 2043 | 1795| 1807 | 2058 | 2243




Ve treti dekadé existence Psychocentra se dne 1.1.2003 Psychocentrum Jihlava stava prispévko-
vou organizaci kraje Vysocina. Dosavadni spadovost jihlavského pracovisté zahrnovala predevsim
okres Jihlava, vyjimkou nebylo ani poskytovani sluzeb obyvatelm Sirsiho okoli. Od roku 2004
se Psychocentrum — manzelska a rodinna poradna kraje Vysocina, prispévkova organizace stalo
krajskou organizaci slou¢enim dosavadni manzelské a rodinné poradny fungujicl v Trebigi a Zdare
nad Sazavou. Postupné se k nim pripojila dalsi pracovisté v Havlickové Brodé€, kde pasobil privat-
ni psycholog a v Pelhfimové interni pracovnik. Smyslem slouc¢eni malych organizaci v jednu bylo
vytvoreni jednotné koncepce manzelského a rodinného poradenstvi v kraji Vysocina, sjednoceni
odborné cinnosti tak, aby odpovidala standard@m kvality socialnich sluzeb v dané oblasti. Dale
organizace rozsirila svoji ¢innost od 1. ledna 2007, a to o poskytovani sluzeb Intervencniho centra,

které se v roce 2008 stalo samostatnym pracovistém.

Od roku 2010 ziskala organizace také oficialné poveéreni k socialné-pravni ochrané déti (dale
SPOD), v ramci které se pracovalo s rozvadéjicimi se pary (na zadost OSPOD ¢i soudu), déle pro-

bihalo psychologické posuzovani zadatelli o NRP a poradenstvi ndhradnim rodinam.

2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012
Pocet novych pripadd 359 377 356 322 364 471 915 828 766 894 912
Pocet konzultaci 2243 | 2540 | 2732 | 2504 | 2772 | 4004 | 7400| 7066 | 6209 | 7200 | 7171




Béhem tohoto obdobi v ramci Psychocentra — manzelské a rodinné poradny fungovalo celkem
5 pracovist (Jihlava, Tiebi¢, Zdar nad Sazavou, Pelhifimov, Havli¢kiv Brod) a Intervenéni centrum.
V roce 2013 bylo povéreni k SPOD jesté rozsireno oficialné i o oblast nahradni rodinné péce a sou-

¢asné vzniklo i oddéleni nahradnf rodinné péce.

Oddéleni NRP kromé predchozich cinnosti poskytovalo nové také vzdélavani péstount v celkem
5 meéstech Kraje Vysocina. Dale Psychocentrum v letech 2016-2020 realizovalo také 8 akredito-

vanych programu (akreditace MPSV).

Psychocentrum v roce 2019 oslavilo 15. vyroc¢i od svého zalozenf coby krajské organizace. Pri

této prilezitosti se uskutecnila konference ,Soucasné promény rodiny®.

V roce 2019 se po 30 letech prace na pozici psychologa a reditele v Psychocentru rozhodla
odejit z pozice reditele PhDr. et Mgr. Olga Hinkova. Novou reditelkou byla jmenovana Mgr. Marie

Freiwaldova.

V letech 2020-2021 vyrazné ovlivnila praci Psychocentra pandemie COVID-19, kdy se poraden-

stvi presunulo i do on line prostoru.

2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022
Pocet novych pripadd 912 | 1008 | 1087 | 1109 | 1043 | 1072 | 1073 | 1018 784 975 =
Pocet konzultaci 7171 | 8367 | 10865 | 13138 | 11892 | 11896 | 12087 | 12728 | 8493 | 11192 =




V roce 2021 doslo k prestéhovani dvou nasich pracovist — Oddéleni nahradni rodinné péce
a Intervencéniho centra, do nové zrekonstruovanych prostor Krajského komunitni a poradenského

centrum na tr Legionart 36 v Jihlavé. Nejen nasi zaméstnanci, ale hlavné klienti zde nasli dastojné

a prijemné prostredi pro resenf svych zalezitosti.
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Vize

Chceme zodpoveédné poskytovat psychosocialni podporu lidem, kteri se ocitli v osobni, rodinné,

¢i jiné nepriznivé situaci. Budeme odbornou sluzbou pro v8echny, kterf ji potrebuiji.

Poslani

Psychocentrum — manzelska a rodinna poradna Kraje Vysocina poskytuje formou sjednanych na-
vstév — tzv. konzultaci — psychologickou podporu lidem, kteri se ocitli v osobni, vztahové, rodinné,

socialni nebo zivotni nepriznivé situaci a chtéji ji resit s odbornou pomoci.
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